
ГУРВАНТЭС СУМАНД ЗОХИОН БАЙГУУЛАГДСАН НӨХӨН ҮРЖИХҮЙН НАСНЫ ЭМЭГТЭЙЧҮҮД, 

ЭРЭГТЭЙЧҮҮДИЙН БЗДХ-ЫН ТУСЛАМЖ, ҮЙЛЧИЛГЭЭ ҮЗҮҮЛЭХ ҮЗЛЭГИЙН ТАЙЛАН 

2019 оны 07 дугаар сарын 07 

Өмнөговь аймгийн нөхөн үржихүйн насны эмэгтэйчүүдэд БЗДХ-ын тусламж, 

үйлчилгээ үзүүлэх үзлэг Гурвантэс суманд ХӨСҮТ, ЭМГ, БОЭТ, Дундговь аймгийн ЭМГ-аас 

15 хүний бүрэлдэхүүнтэй 2019 оны 06 дугаар сарын 17-25 өдөр хүртэл ажиллаж, 

эмэгтэйчүүд, эрэгтэйчүүдийн нөхөн үржихүйн үзлэг, бэлгийн замаар дамжих халдварын 

үзлэг, оношилгоо, дотор, дотоод шүүрлийн үзлэг болон дотор, эмэгтэйчүүд, эрэгтэйчүүдийн 

дүрс оношилгоо чиглэлээр үзлэг, оношилгоо, эмчилгээ хийсэн. 

Үзлэгт эрэгтэй 223, эмэгтэй 642 нийт 865 хүнд, 2484 үзлэг, шинжилгээ хийсэн. Нөхөн 

үржихүйн насны 1137 эмэгтэйчүүдээс 412 (36.2%), нөхөн үржихүйн насны эрэгтэйчүүдийн 

1069 эрэгтэйчүүдээс 217 (20.2%) нь эмэгтэйчүүд, эрэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэг, БЗДХ-ын 

шинжилгээнд нөхөн үржихүйн насны эрэгтэйчүүдийг хамруулсан.  

2019 оны 3-5 сард зохион байгуулсан Сурагч, өсвөр үе, залуучуудад НҮЭМ-ийн 

тусламж үйлчилгээ үзүүлэх ажлын хүрээнд 95 нөхөн үржихүйн насны охид, 61 нөхөн 

үржихүйн насны хөвгүүдийг эмэгтэйчүүд, эрэгтэйчүүдийн эмч, БЗДХ-ын үзлэг шинжилгээнд 

хамруулсан.  

Эмэгтэйчүүдийн эмч, мэргэжилтнүүдийн үзлэг, оношилгоо: 

Эмэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэг, оношилгоог толины үзлэг хийж, үтрээгээр ЭХО 

оношилгоонд хамруулсан: 

Эмэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэг: 

1 Эмэгтэйчүүдийн үзлэг  
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2 
Нийт үзлэгт хамрагдсан 

хүний тоо 
51 50 50 58 49 38 27 323 

3 Хүйс 
эрэгтэй               0 

эмэгтэй 51 50 50 58 49 38 27 323 

4 Нас  

15н-19   1 1   2   1 5 

20н-24 3 4 3 5 3 3 4 25 

25н-29 16 9 7 7 3 6 5 53 

30н-34 12 14 10 16 11 8 6 77 

35н-39 11 6 12 9 11 8 3 60 

40н-44 5 6 11 12 10 8 3 55 

45н-49 3 4 4 7 4 3 3 28 

50н-54   3     4 2   9 

55н-дээш 1 3 2 2 1   2 11 

5 
Нийт бүртгэгдсэн өвчлөл 36 41 34 37 22 20 14 204 

үүнээс  шинэ 36 40 32 36 22 20 14 200 



хуучин   1 2 1       4 

6 Эмчилгээ заасан 36 36 34 36 22  20   14 178 

7 

Шинээр бүртгэгдсэн 
жирэмсэн  

  3 1   1     5 

Эхний 3 сартай   3 1   1     5 

Жирэмсний хяналт 7 9 7 7 8 6 3 47 

8 ЖСА 

суулгац               0 

тариа   1           1 

эм               0 

ерөндөг авсан       3 1     4 

ерөндөг тавьсан   2   1 2 2   7 

9 Эсийн шинжилгээ 3 7 8 8   3 2 31 

 

Эмэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэгт 323 хамрагдан, 204 (63.1%)-д нь нөхөн үржихүйн 

тогтолцооны өвчлөл бүртгэгдэн, умай дайвар үтрээний үрэвсэл 176 (54.4%), өндгөвчний 

уйланхай 12 (16.7%), хоёдогчоор үргүйдэл, умайн мөчлөггүй цус алдалт, умайн хүзүүний 

улайлт тус бүр 4 (1.2%) эзэлж байна. 

1 Эмэгтэйчүүдийн ЭХО 
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2 
Нийт үзлэгт хамрагдсан 

хүний тоо 
41 39 36 57 49 38 46 306 

3 Хүйс 
эрэгтэй               0 

эмэгтэй 41 39 36 57 49 38 46 306 

4 Нас 

15н-19   2     1   1 4 

20н-24 1 2 1 6 3 6 5 24 

25н-29 16 7 9 4 7 4 6 53 

30н-34 9 11 8 22 14 10 17 91 

35н-39 7 4 9 7 5 3 6 41 

40н-44 5 9 5 10 13 9 8 59 

45н-49 2 2 3 6 3 3 2 21 

50н-54   2 1 2 3 3 1 12 

55н-дээш 1             1 

Эмэгтэйчүүдийн ЭХО оношилгоонд 306 зорилтот бүлгийн эмэгтэйчүүд хамрагдсан. 

Эрэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэг, оношилгоо: 

Эрэгтэйчүүдийн эмчийн бодит үзлэг, наацын шинжилгээ, шаардлагатай тохиолдолд 

ЭХО оношилгоогоор үзлэг, оношилгоог хийсэн. 

Эрэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэг  



1 Эрэгтэйчүүд 

6
 с

а
р

ы
н
 1

7
 

6
 с

а
р

ы
н
 1

8
 

6
 с

а
р

ы
н
 1

9
 

6
 с

а
р

ы
н
 2

0
.2

1
 

6
 с

а
р

ы
н
 2

2
.2

3
 

6
 с

а
р

ы
н
 2

4
 

6
 с

а
р

ы
н
 2

5
 

Н
и
й
т 

ү
зл

э
г 

2 Нийт үзлэгт хамрагдсан 
хүний тоо 

20 22 18 22 32 25 50 189 

3 Хүйс 
эрэгтэй 20 22 18   35 25 50 170 

эмэгтэй               0 

4 Нас  

15н-19 3     2 1 2 2 10 

20н-24 11     3   1 17 32 

25н-29   3 2   3 1 6 15 

30н-34   4 5 3 2 5 9 28 

35н-39   2 1 3 9 5 4 24 

40н-44 5 6 8 1 5 3 3 31 

45н-49   2 1 3 6 5 4 21 

50н-54   2 1 1 2 2 2 10 

55н-дээш 1 3   6 4 1 3 18 

5 Нийт  бүртгэгдсэн өвчлөл 8 10 5 12 12 11 12 72 

6 
үүнэ
эс  

шинэ 5 10 5 10 10 11 12 63 

хуучин 3     2 2     7 

7 
үүнэ
эс  

Эмчилгээ заасан 7 10 5 10 12   12 56 

Онош тодруулахаар   
БОЭТөвд илгээсэн  

1 1   1   1   4 

3-р шатлалын 
эмнэлэгт  илгээсэн 

2 3   1       6 

 
Эрэгтэйчүүдийн эмчийн үзлэгт 189 хүн хамрагдан, 72 (38%) нь эрчүүдийн нөхөн 

үржихүйн тогтолцооны өвчлөлтэй байгаагаас түрүү булчирхайн архаг үрэвсэл, бэлгийн үйл 
ажиллагааны хямрал хавсарсан эмгэг 28 (14.8%), түрүү булчирхайн архаг үрэвсэл 26 
(13.7%), түрүү булчирхайн томрол, төмсөгний судас бүдүүрэх эмгэг, эрэгтэйчүүдийн өвчний 
шалтгаант хагалгааны дараах байдал тус бүр 4 (2.1%) тохиолдож байна. 

 
БЗДХ, ДОХ өвчний оношилгоо, эмчилгээ: 

БЗДХ, ДОХ өвчнийг серологи, нян судлалын шинжилгээ, эмчийн үзлэгээр оношилж, 

илэрсэн өвчлөлийг бүрэн эмчилгээнд хамруулан, хавьтал илрүүлэх, эмчлэх ажлыг зохион 

байгуулсан. 

Серологи шинжилгээ 
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1 Нийт үзлэгт хамрагдсан 
хүний тоо 

76 108 87 100 76 45 61 553 

3 
Хүйс 

эрэгтэй   107 27 33 21 13 41 242 

эмэгтэй   71 60 77 55 32 20 315 

4   

15н-19 4 4 2 9 1 2 2 24 

20н-24 7 2 3 9 3 1 14 39 

25н-29 24 15 12 17 6 6 10 90 

30н-34 11 25 22 18 9 12 8 105 

35н-39 5 14 13 13 18 10 10 83 

40н-44 13 21 15 15 21 7 9 101 

45н-49 6 10 6 8 8 5 5 48 

50н-54   5 4 2 2 2 3 18 

55н-дээш 6 12 10 9 8     45 

5 Нийт эерэг 6 7 4 6 7 1 7 38 

 

Зорилтот бүлгийн 553 иргэдийг цусны шинжилгээнд хамруулан, тэмбүү, ХДХВ 

илрүүлэх шинжилгээ хийж, ХДХВ-ын халдварын сэжигтэй тохиолдол илрээгүй, тэмбүүгийн 

серологи шинжилгээ эерэг гарсан 38 тохиолдолд титр тоолж, өвчтөн болгонтой БЗДХ-ын 

эмч ярилцаж, шинэ халдвар болох 6 хүнийг эмчилгээнд хамруулж, БОЭТ-ийн эмчийн 

хяналтад шилжүүлсэн.   

Нян судлалын шинжилгээ 

1 Нян судлал 
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2 Нийт үзлэгт хамрагдсан 
хүний тоо 

44 41 49 54 45 34 25 292 

3 
Хүйс 

эрэгтэй     1         1 

эмэгтэй     48 54 45 34   181 

4 Нас 

15н-19   1     1     2 

20н-24 1 3   3 2 1 4 14 

25н-29 7 3 7 5 4 3 4 33 

30н-34 12 14 8 14 10 11 7 76 

35н-39 10 5 17 9 8 6 3 58 

40н-44 8 7 8 11 12 8 3 57 

45н-49 6 3 7 9 6 4 3 38 

50н-54   5   3 2 1   11 

55н-дээш     2       1 3 

5 Нийт эерэг 18 21 24 22 15 15 14 129 



 
Эмэгтэйчүүд, эрэгтэйчүүдийн үзлэгээр өвчлөлийн сэжиг бүхий тохиолдлуудаас 

наацын шинжилгээ авч, 292 нян судлалын шинжилгээ хийж, нянгийн гаралтай үтрээний 
үрэвсэл 95, мөөг 24, трихомониаз 6, заг хүйтэн 4 нийт 129 өвчлөл илрүүлэн, 100% бүрэн 
эмчилгээнд хамруулан сумын эмчийн хяналтад эмчилгээг үргэлжлүүлэхээр хүлээлгэн 
өгсөн. 

 
Дотрын өвчлөлийн үзлэг оношилгоо: 

Дотрын эмчийн үзлэг, хэвлийн ЭХО, рентген оношилгоо, шаардлагатай тохиолдолд 

цус, шээсний шинжилгээнд үндэслэн дотрын өвчлөлийн үзлэг оношилгоог хийсэн.  

Дотрын эмчийн үзлэгийн нэгтгэл 

1 Дотор 
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2 
Нийт үзлэгт хамрагдсан 

хүний тоо 
26 40 43 41 42 32 36 260 

3 Хүйс 
эрэгтэй 6 11 9 8 4 11 7 56 

эмэгтэй 21 30 34 33 37 20 29 204 

4 Нас 

15н-19 4 3 2   3   1 13 

20н-24 1   2 1 1   1 6 

25н-29 4 6 7 4 3 1 2 27 

30н-34 3 9 12 5 3 7 6 45 

35н-39 3 3 3 3 7 11 4 34 

40н-44 3 5 8 12 5 3 8 44 

45н-49 4 4 2 4 4 4 1 23 

50н-54 3 2 2 3 6 3 4 23 

55н-дээш 1 8 5 9 10 3 9 45 

5 

Нийт  бүртгэгдсэн өвчлөл 30 40 43 66 41 32 36 288 

үүнээс  
шинэ 3   3 7 1 6 5 25 

хуучин 27 40 40 59 40 25 31 262 

6 үүнээс  

Эмчилгээ заасан 27 40 43 66 41 32 36 285 

Онош тодруулахаар   
БОЭТөвд илгээсэн  

3   3 1 1   1 9 

Онош тодруулахаар   
3-р шатлалын 
эмнэлэгт  илгээсэн 

  1   1 1   2 5 

Эмнэлэгт хэвтүүлэн 
эмчилсэн. 

3   2 1   1 2 9 

 Сумын эмчийн 
хяналтанд  
оруулсан. 

6 4 4 6 2 2 3 27 



Дотрын эмчийн үзлэгт 260 хүн хамрагдснаас оношоор нь авч үзэхэд 479 өвчлөл 

бүртгэгдсэн нь нэг хүнд хоёр буюу түүнээс дээш дотрын өвчний онош бүртгэгдэж байгаа нь 

түгээмэл байна. 

Хоол боловсруулах замын өвчлөл 204 (78.4%) бүртгэгдснээс, улаан хоолойн сөөргөө, 

ходоодны архаг үрэвсэл 78 (38.2%), нойр булчирхайн үрэвсэл 47 (23%), цөсний архаг 

үрэвсэл 40 (15.3%), цөсний чулуутай архаг үрэвсэл 14 (5.3%), элэгний архаг үрэвсэл 13 

(5%), элэгний өөхжилт, элэгний хатуурал, ходоодны шархлаа тохиолдож байна. 

Зүрх судасны өвчлөл 94 (36.1%) бүртгэгдснээс, анхдагч даралт ихсэлт 36 (13.8%), зүрхэнд 

цус хомсрох өвчин 27 (13.2%), радикулит 10 (3.8%), хоёрдогч даралт ихсэлт 8 (3.9%), 

кардиомиофати, мэдрэл сульдал эмгэгүүд тохиолдож байна. 

Бөөр, шээсний замын өвчлөл 37 (14.2%) бүртгэгдснээс, архаг пиелонефрит 32 (12.3%), 

шээсний замын халдвар, бөөрний чулуу тохиолдож байна. 

Дотоод шүүрлийн эмгэг 45 (17.3%) бүртгэгдснээс, таргалалт 30 (11.5%), чихрийн шижин 11 

(4.2%), бамбай булчирхайн хордлого 4 (1.5%) тохиолдож байна. 

ЭХО оношилгоо: 

ЭХО-ийн эмчийн үзлэг 
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Нийт 
үзлэг 

2 
Нийт үзлэгт хамрагдсан 

хүний тоо 44 48 48 64 63 57 47 371 

3 Хүйс 
эрэгтэй 11 15 11 19 19 11 15 101 

эмэгтэй 33 33 37 45 44 46 41 279 

4 Нас 

15н-19 1 2 1 4 2 2 1 13 

20н-24 4 2 1 5 2 2 1 17 

25н-29 12 7 7 8 3 1 9 47 

30н-34 6 10 13 10 9 12 5 65 

35н-39 5 4 9 5 10 18 3 54 

40н-44 10 8 9 13 13 5 11 69 

45н-49 3 3 1 4 8 5 6 30 

50н-54 2 3 3 1 6 3 7 25 

55н-дээш 1 9 4 14 10 9 4 51 

 

Рентген оношилгоо:  

Рентген оношилгоо 
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2 
Нийт үзлэгт хамрагдсан хүний 

тоо 6 3 13 18 2 2 44 

3 Хүйс 
эрэгтэй 3  7 5 2 2 19 

эмэгтэй 3  6 14   23 

4 Нас 

15н-19     1  1 

20н-24 2     1 3 

25н-29  1 13 1  1 16 

30н-34 1 2  5   8 

35н-39 1   3   4 

40н-44 2   2   4 

45н-49    1   1 

50н-54    1   1 

55н-дээш    6 1  7 

 

Элэгний вирусын үзлэг, оношилгоо: 

Элэг цөсний эмчийн үзлэгийн нэгтгэл  

1  Элэг цөсний өвчлөл 
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2 Нийт үзлэгт хамрагдсан хүний тоо 22 43 32 97 

3 
Хүйс 

эрэгтэй 4 19 12 35 

4 эмэгтэй 18 24 20 62 

5  Нас 

15н-19 1 1 1 3 

20н-24   2 2 4 

25н-29 3 3 2 8 

30н-34 2 10 10 22 

35н-39 2 6 5 13 

40н-44 3 6 6 15 

45н-49 3 3   6 

50н-54 1 1 2 4 

55н-дээш 7 11 4 22 

6 
Нийт бүртгэгдсэн өвчлөл 22 48 37 107 

үүнээс  
шинэ   5 6 11 

хуучин 22 43 31 96 



7  Сумын эмчийн хяналтанд  оруулсан.   2 1 3 

 

В вируст гепатит 57, С вируст гепатит 26, В, С хавсарсан вируст гепатит 6 үзлэгт 

хамруулан, вирус тоолох шинжилгээнд хамруулсан.  

Үзлэгийн үеэр 5 хүнд, онцгой тохиолдлуудын үзлэг, эмчилгээ, зөвлөгөө хийсэн.   

Эмчлэн эрүүлжүүлж, хяналтад авсан байдал: 

 Нийт нөхөн үржихүйн насны нөхөн үржихүйн насны эмэгтэйчүүдийн 44.5%, нөхөн 

үржихүйн насны эрэгтэйчүүдийн 26%-ийн эмэгтэйчүүд, эрэгтэйчүүдийн үзлэг, БЗДХ-

ын үзлэг шинжилгээнд хамруулсан. 

 Үзлэгт хамрагдсан эмэгтэйчүүдийн 63%, эрэгтэйчүүдийн 38%-д тохиолдож байсан 

276 нөхөн үржихүйн тогтолцооны өвчлөлийг илрүүлэн, шаардлагатай эмэн 

эмчилгээнд үнэ төлбөргүй хамруулан, багийн эмч нарт нь цаашдын эмчилгээг 

хүлээлгэн өгч, хяналтад оруулж, бүрэн эмчлэх нөхцлийг бүрдүүлэн, хяналтын 

үзлэгийг сумын эмч нарт үзүүлэхийг зөвлөн нэрээр хүлээлгэн өгсөн. 

 Жирэмснээс хамгаалах арга хэрэгслийн үйлчилгээг 11 хүнд үзүүлж, 47 жирэмсний 

хяналтын үзлэг хийснээс, 5 жирэмсэнг эрт үед нь хяналтад авч, ЭМТ-д хүлээлгэн 

өгсөн. 

 Эрэгтэйчүүдийн нөхөн үржихүйн тогтолцооны эмгэгийн 56 тохиолдолд эмчилгээ 

зааж, БЗДХ-ын эмчтэй хамтран үнэ төлбөргүй эмчилгээ, хавьтал илрүүлэх эмчлэх 

ажлуудыг 35 тохиолдолд хийсэн. БОЭТ-д 4 хүн, 3-р шатлалын эмнэлэгт 6 хүн 

илгээсэн. 

 Дотрын эмчийн үзлэгийн бүртгэлийг үйлчлүүлэгч нэг бүрчлэн тэмдэглэж, сум, багийн 

эмч нарт хүлээлгэн өгч, 285 үйлчлүүлэгчид жор бичин зөвлөгөө өгсөн. БОЭТ-д 9 хүн, 

3-р шатлалын эмнэлэгт 5 хүн илгээж, 9 хүн эмнэлэгт хэвтүүлэн, 27 хүн сумын эмчийн 

онцгой хяналтад оруулсан. 

Элэгний вирусын 107 өвчлөл бүртгэн, 3 өвчтнийг сумын эмчийн хяналтад оруулсан. 

 Тэмбүүгийн 38 тохиолдол шинжилгээнд илэрснээс 6 шинэ тохиолдлыг эмчилгээнд 

хамруулан, бусад тохиолдлын эмчилгээ, хяналтад үнэлгээ өгч, зөвлөгөө өгсөн. 

БОЭТ-ийн БЗДХ-ын эмч, сумын эх баригчийг дагалдуулан ажлын байрны сургалт 

зохион байгуулсан.  

Нян судлалаар нянгийн гаралтай үтрээний үрэвсэл 95, мөөг 24, трихомониаз 6, заг 

хүйтэн 4 нийт 129 өвчлөл илрүүлэн 100% эмчилсэн. Цаашид эмчилгээ, оношилгоонд 

шаардлагатай эм, урвалжийг СЭМТ-д хүлээлгэн өгсөн. 

 

МЭДЭЭЛЭЛ ЦУГЛУУЛЖ, ТАЙЛАН ГАРГАСАН:  

ЭТҮХ-ИЙН ЧАНАР ХАРИУЦСАН МЭРГЭЖИЛТЭН Д.ДҮҮМААМ 


